(O MEIN KIND FUHLT STCH STCHER TM FLACHEN WASSER

(- MEIN KIND TST BERELT, WASSER UBER DEN KOPF 2U BEKOMMEN

(O SPRITZHASSER MACHT METNEM KIND NTCHTS AUS

O METN KIND LAUFT ALLETNE TN FLACHEM WASSER

@l KIND KANN NS WASSER BLUBBERN

C METN KIND I5T TN DER LAGE DAS WASSER MIT DEN HANDEN
[USPRITZEN UND 7U BEWEGEN

O METN KIND SPRINGT MIT METNER HILFE TNS WASSER




(> MEIN KIND STRECKT DIE ARME LANG UBER DEN KOPF

(> DIEHANDE GFFNEN ZUM SCHWIMMBADBODEN

(> DIE ARME DRANGEN TN EINER GROBEN KRETSBEWEGUNG
DAS WASSER WEG

O DIE HANDE SIND DABET KLEINE SCHAUFELBAGGER

O DIEHANDE STOPPEN TN BRUSTHORE

O VOR DER BRUST KOMMEN DIE KANDE WLEDER ZUSAMMEN

(O IN DERERNEUTEN AUSGANGSPOSITION SIND DIE ARME
WIEDER GESTRECKT




(O MEIN KIND STRECKT DIE BEINE LANG AUS

(O DIE FERSEN JIEHEN ZUM PORO

(> WICHTTG: DTEKNTE GEREN NTCHT AN DEN BAUCH!!

O DIE FUBE DREHEN STCH AUF 7U KLEINEN PINGUINFUBEN

O DIE BETNE STOBEN DAS WASSER DURCH EINE GROBE
RRETSBWEGEUNG NACH HINTEN

(- DIEKNTE SIND DABEL AUF GLEZCHER HOHE - KEINE GRATSCAE




